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Caregiver Day 2021.: il valore della cura
Quattro incontri per riconoscere, sostenere, informare e formare le/i caregiver

Il caregiver & una persona che si occupa di un familiare anziano, con disabilita o difficolta.

Una figura che purtroppo vive quasi sempre nel silenzio.

ASC InSieme, in collaborazione con I’'Unione dei Comuni Valli del Reno, Lavino, Samoggia e I'Azienda USL
Bologna Distretto Reno Lavino Samoggia, ha organizzato quattro incontri —'11, 18, 25 e 27 maggio — per
fare il punto della situazione, affrontando diversi argomenti di interesse e valorizzazione della funzione del
caregiver, focalizzandosi anche sulle difficolta aggiuntive derivate dal periodo difficile che stiamo vivendo, a
causa della pandemia da Covid-19.

Gli incontri si svolgeranno su piattaforma Meet. E obbligatoria I'iscrizione. Info, iscrizioni e supporto
informatico per accedere alla piattaforma: Cecilia Baldini 3396889918 — pariopportunita@ascinsieme.it

Questo il programma dei quattro incontri:

11 maggio ore 17.30-19.30

Cosa significa prendersi cura in tempi di pandemia

Saluti

Silvia Cestarollo, Direttora ASC InSieme

llaria Camplone, Direttora Distretto AUSL Reno Lavino Samoggia
Presentazione del Portale “CaregivER familiare” della Regione Emilia Romagna
Fabia Franchi, Responsabile Servizio Assistenza Territoriale RER
Simonetta Puglioli, Servizio Assistenza Territoriale RER

Lalla Golfarelli, Associazione CARER APS

I diversi ruoli del prendersi cura: operatrici e caregiver si confrontano
Gemma Pullano, Assistente Sociale ASC InSieme

Giada Vicenzi, Educatrice Sociale CADIAI

Marcela Acosta Bibiena, Assistente familiare Progetto Badando
Annalisa Sgarzi, Caregiver familiare Guppo AMA Barcollo ma non mollo

18 maggio ore 17.30-19.30

Disposizioni Anticipate di Trattamento (DAT)e pianificazione condivisa delle cure
Il diritto alla salute, alla dignita e all’autodeterminazione nel fine vita

Danila Valenti, Direttrice UOC Rete Cure Palliative AUSL Bologna

Francesca Mengoli, UOC Rete Cure Palliative AUSL Bologna

Elisa Mazzoni, Programma Bambino Cronico Complesso AUSL Bologna

25 maggio ore 16.30-18.00
L'importanza delle norme igieniche per proteggersi dal Coronavirus
Paola Raimondi, Coordinatrice Assistenza Domiciliare AUSL Bologna

27 maggio - 3 giugno - 10 giugno ore 14.30-16.00

Prevenzione e sostegno del carico emotivo nel lavoro di cura

Lo si pud misurare? Come fare per riconoscerlo, prevenirlo e curarlo?
Sabrina Stinziani, Dipartimento dell’'Integrazione AUSL Bologna
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